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Termin Thema Bezirk 
Treffpunkt, Uhrzeit & 

Betriebe 
Anmeldung 

Öffentlich - 
intern 

März 2022 

05.03.2022  
„Bezirksbäuerinnentag Bezirk 
Innsbruck Stadt und Land“  

IBK/IBK Land 
Nur mit Anmeldung Rathaussaal Telfs 

64. Bezirksbäuerinnentag in Telfs  ja 
Intern – für 
Bäuerinnen des 
Bezirks  

08.03.2022 
Pressefrühstück - 60 Jahre 
Bäuerinnen beWegen 

IBK Weberhof in Mils  intern 

Ende März 
„Arbeitstagung bäuerlicher 
VertreterInnen im Bezirk 
Innsbruck Stadt und Land“ 

IBK/IBK Land 
Arbeitstagung mit den Bäuerinnen, Bauern, Jungbauern und Forum 
Land auf Bezirksebene beim Untersillerhof, Familie Siller in Neustift 
(intern) 

 intern 

April 2022 

April Dorfputz „Für ein gutes Klima“ Landeck 
Jede Gemeinde  
Dorfputz in den Gemeinden  öffentlich 

06.04.2022 
Zu Gast bei den Walliser 
Schwarzhalsziegen im 
Tannheimertal 

Reutte 

9:00 Uhr Volksschule Nesselwängle 
Spaziergang zu Karin Ried-Weinzierl und ihrem klimafreundlichen 
Bauernhof mit Ziegen und Eseln 
Informationen zu bereits bestehenden Klimaschutzprojekten im 
Tannheimertal 

ja 
BLK Reutte 
059292 2700 

öffentlich 

10-
16.04.2022 

TITEL:  
„Mittendrin im Leben – 
Bäuerinnen beWegen“ 

 

Imst 

Gestaltung einer „Fastentür“ in Roppen. Die Ortsbäuerinnen laden in 
der Fastenzeit zu den „Fastentüren“ u.a. zur Bruder - Klaus Kapelle 
am „Burschl“ in Roppen ein. Dort können Impulse gesammelt werden, 
die im Alltag verinnerlicht werden können. Weiters liegen bei jeder 
„Fastentüre“ Unterlagen zum Thema „60 Jahre LK Bäuerinnen 
beWegen“ auf. 

 öffentlich 
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18.04.2022 Langsfest Weerberg Schwaz 
Langsfest Weerberg (Kooperation Bäuerinnen, Bauern und 
Landjugend) Betriebsbesichtigung, Verkauf regionaler Produkte aus 
Direktvermarktung 

Nein öffentlich 

19.04.2022 
Lernen am Salvenberg 
Mobilität: wandern, Rad-
fahren oder e-biken 

Kitzbühel 

10.20 Uhr, Bahnhof Westendorf, Ende ca. 15.00 Uhr; Bahnhof für 
Heimfahrt: Westendorf 

 Wanderung oder Radtour auf den Salvenberg (insgesamt 4km 
bergauf) 

 Alpenschule Tirol 

 Empfang mit regionalem Durstlöscher 

 Konzeptvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkt 
Werkstätten der Alpenschule 

 Labstelle des Diakoniewerks Hopfgarten (Mittagessen, 13.00 
Uhr) und der Brixentaler Bäuerinnen (Kaffee und Kuchen) 

ja 
bis Fr, 15.04. um 
12.00 Uhr, bei 
Maria Burgmann 
telefonisch oder 
per Whats App 
unter Tel. 
0664/9606447 

öffentlich 

23.04.2022 

Gemeinsam in die Pedale 
treten – und fürs Klima in 
die Gänge kommen! 
 
Radtour mit 
Betriebsbesichtigung im 
Sölllandl 

Kufstein 

Treffpunkt: 

08:30 Uhr beim Bauhof Ellmau - direkt am Radweg 

(Parkplatz vorhanden) 

 

Gemeinsam radeln wir auf dem Radweg von Ellmau nach Scheffau a. 

W. K. und besichtigen dort die Bäume und Blühsträucher, die letztes 

Jahr zum Thema Klima gepflanzt wurden.  

Danach geht es weiter auf dem Radweg zum Hackschnitzel Heizwerk 

Söll, wo wir bei einer Führung mehr über die klimabewusste 

Produktion von Nahwärme erfahren. 

Auf dem Rückweg besichtigen wir zwei innovative landwirtschaftliche 

Betriebe im Hauningerdörfl. Julia und Michael Hözl vom Keilhof 

werden uns ihre Söller Wanderhennen mit Direktvermarktung 

vorstellen und zu Mittag dürfen wir uns auf selbstgemachte Burger 

freuen.  

Anschließend besichtigen wir den Milchschafbetrieb Poiderhof vom 

Familie Embacher, wo wir die selbsterzeugten Produkte verkosten 

dürfen. 

JA 

Anmeldung bei 

Gebietsbäuerin 

Maria Werlberger 

unter 

0664/6300914 

Intern 

(nur für die 

Ortsvorstände von 

Söll, Scheffau a. 

W. K. und Ellmau) 

23.04.2022 Bezirksbäuerinnentag  Schwaz 
Bezirksbäuerinnentag in Zell am Ziller 
Sketch der Bäuerinnen zum Thema Ernährung, Klima und Umwelt. 

 intern 

29.04.2022 
Geschickt gespart bei 
Verpackung und Strom 

Kitzbühel 

17.00 Uhr Bahnhof Brixen im Thale - Ende ca. 19.00 Uhr 
Bahnhof für Heimfahrt: Brixen im Thale 

 Zua Woog Brixen im Thale 

ja 
bis Mi, 27.04. um 
12.00 Uhr, bei 

öffentlich 
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Mobilität: spazieren, Rad-
fahren oder e-biken 

 Konzeptvorstellung, Schwerpunkt Unverpackt-Laden 

 Elektro Klocker in Brixen i. T. 

 Unternehmensvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkt 
energieautonomes Wohnen 

 Durstlöscher-Station der Brixner Bäuerinnen 

Monika Bosetti 
oder Stefanie 
Klingler, 
telefonisch oder 
Whats App unter 
Tel.  
0664/88705885, 
0664/4093744 

29. April 
2022 

TITEL:  
Bezirksbäuerinnentag Bezirk 
Imst  

Imst 
Die Einladung wird entsprechend des Jubiläums 60 Jahre LK 
Bäuerinnen gestaltet. Im Zuge des Bäuerinnentages wird z.B. auf den 
ökologischen Fußabdruck bei der Verköstigung aufmerksam gemacht. 

ja 
Intern – für 
Bäuerinnen des 
Bezirks  

Mai 2022 

Laufend ab 
01.05.2022 

Sonderausstellung – 60 Jahre 
Bäuerinnen Tirol im 
„Sixenhof“ Heimatmuseum in 
Achenkirch 

 Einblicke in die Arbeit der Achentaler Bäuerinnen – Damals und Heute  öffentlich 

03.05.2022 
Nachhaltige Energien  
Mobilität:  
Rad-fahren oder e-biken 

Kitzbühel 

09.40 Uhr Bahnhof St. Johann in Tirol - Ende ca. 15.00 Uhr 
Bahnhof für Heimfahrt: Fieberbrunn 

 Fahrt durchs Leukental nach Waidring über den Radweg 

 BioWärme Waidring 

 Unternehmensvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkte 
Nahwärme mit Biomasse, energieautarker Bauernhof 

 Durstlöscher-Station der Waidringer Bäuerinnen 

 Fahrt ins Pillerseetal nach St. Ulrich a. P. über den Radweg 

 Latschenöl-Brennerei Mack in St. Ulrich 

 Unternehmensvorstellung, Schwerpunkt nachhaltige 
Kreislaufwirtschaft 

 Landwirtschaftlicher Betrieb „Jaggling“ in St. Ulrich a. P. 

 Betriebsvorstellung mit Hoffest, Schwerpunkt persönliche 
Ressourcen 

 Labstelle der Bäuerinnen St. Ulrich (Mittagessen) 

ja 
bis Mo, 02.05. um 
12.00 Uhr, bei 
Maria Edenhauser, 
telefonisch oder 
per Whats App 
unter Tel. 
0664/88330640 

öffentlich 

13.05.2022 

Regional und 
bienenfreundlich 
Mobilität:  
Rad-fahren oder e-biken 

Kitzbühel 

13.15 Uhr Bahnhaltestelle Kitzbühel Schwarzsee - Ende ca. 17.00 Uhr 
Bahnhof für Heimfahrt: Bahnhaltestelle Kitzbühel Schwarzsee 

 Landwirtschaftlicher Betrieb „Holzer“ in Reith b. K. 

ja 
bis Do, 12.05. um 
12.00 Uhr, bei 
Kerstin 

Öffentlich  
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 Betriebsvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkt Imkerei 
und Bienenwirtschaft 

 Dorfladl in Reith b. K. 

 Konzeptvorstellung, Besuch Reither Markt, Schwerpunkt 
Regionalität 

Schwandtner, 
telefonisch oder 
per Whats App 
unter Tel. 
0664/9126544 

3.06.2022 
Radtour ums Moos zum 
Ziegenpeter und BieZu 
Hof&Laden im Zwischentoren 

Reutte 

14:00 Uhr beim Camping Hofherr in Lermoos 
Radtour um`s Moos zum Ziegenpeter mit Eisessen – weiter zum 
BieZu Hof&Laden mit regionaler Jause 
Info zu bereits bestehenden Klimaschutzprojekten 

Ja  
BLK Reutte 
059292 2700 

öffentlich 

15.05.2022 

Betriebsbesichtigung 
Villgrater Natur und 
Podiumsdiskussion zum 
Thema Wolf 

Lienz 

13:45 Uhr: Villgrater Natur, Innervillgraten 
14:00 Uhr: Betriebsführung Villgrater Natur (Wollverarbeitungsbetrieb) 

Anschließend Kaffee und Kuchen von den Bäuerinnen 

Podiumsdiskussion zum Thema Wolf 

Öffis/ Bus fahren um 12 und 16 Uhr ins Villgraten 

Das bilden von Fahrgemeinschaften schont unser Klima! 

 öffentlich 

19.05.2022 

Strom – eine 
lebensnotwendige 
Grundlage 
 
Besichtigung des 

Wasserkraftwerkes Ⅱ der 

Firma Stadler in der Kundler 
Klamm 

Kufstein 

Treffpunkt: Wasserkraftwerk Ⅱ der Firma Stadler in der Kundler 

Klamm 
 
Erreichbarkeit nur zu Fuß: 

Das Wasserkraftwerk Ⅱ ist von Kundl aus über die Schluchtstrecke in 

der Kundler Klamm in ca. 30 Minuten zu erreichen. 
Von Mühltal in der Wildschönau beträgt die Gehzeit ca. 45 Minuten. 
 
Beginn: 
Führungen halbstündlich ab 13:00 Uhr nach Anmeldung möglich. 
 
(Bei großer Nachfrage werden auch am Vormittag Führungen 
angeboten)  
Die Firma Stadler ist der regionale Stromversorger in der 
Wildschönau. 

Das Wasserkraftwerk Ⅱ wurde 2020/2021 neu erbaut.  

 
Durch Wasserkraft entsteht Strom aus erneuerbaren Energiequellen, 
dies schont unsere Umwelt und vermeidet Abgase und Abfall. 
 
Bei den Besichtigungen erfahren Sie mehr von Familie Stadler zur 
nachhaltigen Stromgewinnung aus Wasserkraft und der 
Stromversorgung in der Wildschönau. 

Ja 
Anmeldung bei 
Gebietsbäuerin 
Elisabeth Haas 
unter 
0664/8621943 

öffentlich 
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Mitte Mai Bezirks Wallfahrt Landeck 
wird noch bekannt gegeben 
Wallfahrtskirche Kaltenbrunn  Öffentlich  

20.05.2022 

Auf den Spuren der 
Hildegard von Bingen in 
Reith im Alpbachtal 
 
Wanderung & Führung 

Kufstein 

Treffpunkt: 
NMS Reith i. A. 
Sonnbichl 11 
6235 Reith i.A. 
 
Klimaschonende Anreise: 
Anreise mit der Bahn bis zum Hauptbahnhof Brixlegg, Weiterfahrt mit 
dem Regionalbus bis zum Dorfzentrum Reith i. A., Gehweg bis zur 
NMS ca. 15-20 Min. 
 
Beginn: 
Ab 14.00 Uhr 
Der Hildegard von Bingen - Weg führt auf eine Entdeckungsreise 

durch Reith im Alpbachtal und eröffnet unerahnte Blicke auf die 

umfangreiche Welt einer der größten und bedeutendsten Frauen des 

Mittelalters.  

Der Wanderweg ist barrierefrei und kinderwagengerecht, die 

Wanderung dauert ca. 1,5 Stunden. 

Bei einer Führung kann der wunderschöne Hildegard Garten 

besichtigt werden.  

Kosten: € 7,00 pro Person 

 

Für die Verpflegung ist bestens gesorgt, die Bäuerinnen bieten 

selbstgemachte Jause, Kaffee & Kuchen an. 

JA 
Anmeldung bei 
Gebietsbäuerin 
Andrea Kostenzer 
unter 
0650/5209585 
bis spätestens 
Freitag, 
13.05.2022 

öffentlich  
 
Begrenzte 
Teilnehmeranzahl: 
Max. 60 Personen 

21.05.2022 

Hier fühlen sich die Tiere 
sauwohl! 
Mobilität: 
Rad-fahren oder e-biken 

Kitzbühel 

12.00 Uhr Bahnhof Kitzbühel - Ende ca. 16.30 Uhr 
Bahnhof für Heimfahrt: St. Johann in Tirol 
Bauernhausmuseum Hinterobernau Kitzbühel 

 Vorstellung und Besichtigung, Eintritt 7€ 

 Durstlöscher-Station vom Verein Bauernhausmuseum 
Hinterobernau 

 Landwirtschaftlicher Betrieb „Schörgerer“ 

 Betriebsvorstellung und Besichtigung mit kleiner Verkostung, 
Schwerpunkt Kilometer-0 bei Fleisch, Eiern, Milch und 
Milchprodukten 

 Labstelle beim Hotel Penzinghof (Kaffee und Kuchen) 

ja 
bis Fr, 20.05. um 
12.00 Uhr, bei 
Martina Wörgötter, 
telefonisch oder 
per Whats App 
unter Tel. 
0676/4048576 

Öffentlich  
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21.Mai 2022 
Radtour ins Villgratental 

 
Lienz 

13:45 Uhr: Treffpunkt am Parkplatz Hochpustertaler Bergbahnen 

Thurntaler Talstation  

(Sillian 1100 Seehöhe) 

 

Rückfahrt: ca. 17Uhr gemeinsame Rückgabe der Leihräder 18 Uhr. 

Wir laden alle Interessierten zu einer gemeinsamen Radtour nach 

Innervillgraten zum Goser Hof, welcher sich auf 1660m Seehöhe 

befindet, ein. 

Sport 2000 Sunny in Sillian unterstützt die Aktion indem wir dort 

kostenlos E-Bikes für diese Tour ausleihen können.  

 

gemeinsame Abfahrt: 14Uhr 

Radtour: mit Bike ca. 1,5 h 

mit E-Bike ca. 1 h 

Ziel: Goserhof in Innervillgraten (1660 Seehöhe) 

 

Am Goserhof wird eine Jause bereitgestellt. 

 

Die Aktion ist so geplant, dass sie mit öffentliche Verkehrsmittel 

Zug/Bus erreichbar ist. 

Ja –  
Leihräder bis 
13.05.22 
Anmeldung bei 

Gebietsbäuerin 

Barbara Aßmayr: 

Tel. 

069912368662 

 

Öffentlich  

21.05.2022 
„Bäuerinnen beWegen auch 

über Landesgrenzen hinaus“ 
Landeck Vernetzungstreffen Bezirk Landeck und Partnerbezirk. Vinschgau  intern 

22.05.2022 

Bäuerinnen bewegen 
Familien – 
Familienwandertag 
 
Bergfrühstück, Bergmesse 
und Besichtigung der 
Almkäserei auf der Burgeralm 
der Familie Fahringer in 
Rettenschöss 

Kufstein 

Treffpunkt: 
Burgeralm 
Familie Fahringer 
 
Anreise: 
Von Rettenschöss: „Parkplatz Feistenau“ (Parkgebühr € 3,00/Tag), 
Wanderung ca. 1,5 Stunden, alternativ mit Fahrrad oder E-Bike 
 
Von Walchsee: 
„Parkplatz Ottenalm“ (Parkgebühr € 3,00/Tag), Wanderung ca. 2,5 – 3 
Stunden 
 
Anreise per Auto: 
Mautpflichtige Straße von der Schönen Aussicht bis zum Parkplatz auf 
der Burgeralm, Maut € 6,00 

NEIN öffentlich 
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Klimaschonende Anreise: 
Bus Nr. 4030 bis Haltestelle „Walchsee Dorfplatz“, zu Fuß weiter 
Richtung „Parkplatz Ottenalm“ und dann Richtung „Wandberg“ 
 
Beginn: 
Ab 09.00 Uhr Bergfrühstück 
11.00 Uhr Bergmesse 
Die Burgeralm von Familie Fahringer liegt auf ca. 1.300m Seehöhe 

am Wandberg im Gemeindegebiet von Rettenschöss im Tiroler 

Kaiserwinkl. 

 

Ab 09.00 Uhr gibt es die Möglichkeit ein gutes Burgeralm-

Bergfrühstück zu genießen. 

Um 11.00 Uhr findet die Bergmesse am Wandberg statt (10 Minuten 

Gehzeit von der Burgeralm), bei Schlechtwetter wird die Messe in der 

Burgeralm abgehalten. 

 

Nach der Messe findet auf der Burgeralm die Betriebsvorstellung 

durch Martha und Anton Fahringer statt. Bereits seit 1986 setzt 

Familie Fahringer erfolgreich auf die Direktvermarktung ihrer 

Produkte, im letzten Jahr wurde der Burger-Hof-Laden errichtet. Am 

Hof wird mittels Biogas-Heizung und Photovoltaik-Anlage nachhaltig 

Energie gewonnen. 2014 wurden sie für ihr Engagement mit dem 1. 

Josef Willi-Nachhaltigkeitspreis ausgezeichnet.  

Die Kühe werden über den Sommer auf der Burgeralm gealpt und die 

frisch gemolkene Heumilch wird in der Almkäserei zu Bergkäse, 

Bergtilsiter, Kümmelkäse, Weichkäse, Frischkäse und Almbutter 

veredelt. Die Almkäserei kann natürlich auch besichtigt werden. 

 

Danach gemütliches Beisammensein mit musikalischer Umrahmung. 

Für Speis und Trank ist ausreichend gesorgt, Familie Fahringer 

verwöhnt uns mit zünftigen Brotzeiten, bäuerliche Spezialitäten wie 

z.B. Pressknödel, Käse, Wurst & Speck aus eigener Erzeugung, 

Getränken, sowie Kaffee & hausgemachten Kuchen. 

Kinder können sich auf dem Spielplatz direkt vor der Terrasse 

austoben und die Streicheltiere kennenlernen. 
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27.05.2022 
Familienwanderung vom 
Schaferstüble zur Lebenshilfe 
Tirol in Reutte 

Reutte 

10:00 Uhr 
Familienwanderung vom Schaferstüble bei der Hahnenkammhalle in 

Höfen zur Besichtigung des Geflügelbetriebs mit aussterbenden 

Hühnerrassen bei der Lebenshilfe in Reutte und Informationen zu 

bereits bestehenden Klimaschutzprojekten 

Ja  
BLK Reutte 
059292 2700 

öffentlich 

Ende Mai 
„Bäume pflanzen für ein gutes 
Klima“ 

IBK/IBK Land 
Amras 
Beteiligung an der Aufforstungsaktion der Amraser Jungbauern und 
anschließende Besichtigung des Betriebes von Familie Nagiller 

 intern 

Mai 2022 
TITEL: 
„Heimvorteil – Oberländer 
Bauernkiste“ 

Imst 

Besichtigung Abpackstation der Oberländer Bauernkiste in Stams bei 

Franz und Sigrid Lechleitner sowie Therese Mölk – 

Direktvermarktung, Aufzeigen der Vorteile von 

heimischem/regionalem Einkauf 

 öffentlich 

Samstag, 

28. Mai 

2022 

 

Landwirtschaft hautnah 
erleben 

Lienz 

Treffpunkt: 13:45 Uhr  

14:00 Uhr: Start einer Trekkingtour mit Lamas/Alpakas  

Besuch der Landwirtschaftlichen Betriebe der Fam. Kaplenig 

(Spargel) und der Kooperationsgemeinschaft der Fam. Kreuzer und 

der Familien Kuenz (Dolomitengänse) 

Anmeldung bei 
Gebietsbäuerin 
Johanna Kuenz: 
Tel. 06601577000 
(bis 23.5.2022) 

öffentlich 

Mai/Juni 

2022 
„Die Kraft der Zirbe“  IBK/IBK Land 

Treffpunkt ist um 10.00 Uhr an der Talstation Glungezer in Tulfes. 
Unsere Wanderung verläuft von der Tulfeinalm zur Bergstation des 
Patscherkofel.  
Mit dem Rundwanderticket des Zirbenweges kommt man mit dem Bus 
(VVT Linie 4132) wieder zurück nach Tulfes, zu unserem 
Ausgangspunkt. 
Der Zirbenweg - ein Familien Wandergenuss – Panoramaweg auf 
2.000 Meter Seehöhe. Während der gesamten Wanderung blickt man 
hinunter auf das Inntal und geniesst die atemberaubende Kulisse der 
gegenüberliegenden Karwendelkette. Berühmt, beliebt, viel begangen 
und trotzdem jedes Mal ein erhebendes Erlebnis! Die Zirbe wächst 
ausschließlich im Hochgebirge und wirkt durch ihre einzigartigen 
Eigenschaften, die nur sie besitzt, schon seit vielen Jahrhunderten 
positiv auf das Wohlbefinden des Menschen aus. 
Liebe Kinder, macht mit uns eine lustige Wanderung – Bergfloh 
und Zirbi - erzählen dir über das Leben in der Natur, entlang des 
Zirbenweges!  
Am Ende gibt es als Belohnung für unsere kleinen Wanderer ein 
Bergfloh-Minibuch und einen Zirbenkuchen. Für die Erwachsenen ein 
Zirben-Schnapserl. 
 

 öffentlich 
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Höhendifferenz: Aufstieg: 200m / Abstieg: 100 m 

Gehzeit: 2,5 Stunden 

Distanz: 7 km 

Tulfein Alm 2.035 m 

Bergstation Das Kofel Restaurant 1.965 m 

Freizeitticket Tirol gültig 

Verpflegung und Getränke mitnehmen 

Juni 2022 

ab Juni 
2022 

TITEL: 
„Wir laufen NICHT im Kreis - 
60 Jahre Bäuerinnen 
beWegen“ 

Imst 

Gestaltung des Kreisverkehrs beim z.B. Interspar in Imst durch die 

Bäuerinnen z.B. mit einer Blumenwiese und Icons 60 Jahre LK 

Bäuerinnen Verena stellt die Idee bei der Gemeinde Imst vor und 

versucht eine entsprechende Erlaubnis einzuholen.  

 öffentlich 

09.06.2022 Sommersitzung Schwaz 
Vortrag mit Christian Dürnberger zum Thema „Dialog in der 

Landwirtschaft“ Ja intern 

10/11.06.20
22 

Almsegnung auf der Alpe 
Kaisers 

Reutte 

Mittags - Parkplatz Alpe Kaisers 
Almsegnung auf der Alpe Kaisers – Abschluss der Seitentälertour! 

Bschlabs-Boden Heuzug – Gramais Kräuterwanderung – 

Hinterhornbach (Cuisine alpine) – Informationen zu bereits 

bestehenden Klimaschutzprojekten. Kleinkreislaufwirtschaft / 

Biodiversität / Energiethemen! 

Ja 
BLK Reutte 
059292 2700 

öffentlich 

Juni 
„Broslerhof 
Innovativ – soziale 
Landwirtschaft“ 

IBK/IBK Land 
Besichtigung des Betriebes Broslerhof in Grinzens mit Schwerpunkt 

Therapiereiten mit Pferden und Hofladen 
Ja (begrenzte 
Teilnehmerzahl) 

öffentlich  

Juni „Weit mehr als ein Klärwerk!“ IBK/IBK Land Besichtigung des Klärwerks Fritzens für interessierte. 
Ja (begrenzte 
Teilnehmerzahl) 

Öffentlich 

11.06.2022 

Heimisches Obst gekonnt 
veredelt – Schnaps und 
Essig aus eigener 
Erzeugung  
 
Besichtigung & Führung 
Stolzbrand in Kirchbichl 

Kufstein 

Treffpunkt: 
Familie Unterrainer Ulricusstraße 26,6322 Kirchbichl 
 
Klimaschonende Anreise: Bahnhof Kirchbichl und Bushaltestelle MS 
Kirchbichl jeweils 5 Gehminuten entfernt, 
5 Minuten vom Innradweg entfernt; 
 
 
 

NEIN öffentlich 
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Beginn: 
Ab 13.00 Uhr  
Der Stolzhof wird von Familie Unterrainer in biologischer 
Wirtschaftsweise mit Kälberaufzucht geführt. Heimisches Obst wird in 
der hofeigenen Schnapsbrennerei zu Edelbränden und Essig veredelt. 
Bei der Besichtigung erfahren Sie mehr über die Betriebszweige und 
können die verschiedenen Schnäpse und Essige verkosten. 
Die Kirchbichler Bäuerinnen versorgen mit Getränken, sowie Kaffee 
und selbstgemachten Kuchen. 

12.06.2022  
 

Wanderung übern Iseltrail mit 
Betriebsbesichtigung 
Sägewerk 
 

Lienz 

8:30 Uhr: Treffpunkt in der Pfister/Lienz (unter dem Schloss Bruck; 
beim Raftingunternehmen Cool`s)  
 
Wanderung mit Begleiterin Evelin Gander übern Iseltrail bis zum 
Sägewerk der Waldgenossenschaft Iseltal in der Ainet. Dabei erzählt 
sie interessante Geschichten über die Isel und die Umgebung 
(Gehzeit ca. 2,5 bis 3Std. mit kleinen Pausen an den Plattformen) 
 
11:30 Uhr: Führung bei der „Waldgenossenschaft Iseltal“ (Sägewerk 
und Holzexport); Dauer ca. 30-40min 
Anschließend kleine Stärkung mit Getränken und Brötchen oder 
süßen Gebäck 
 
Man kann auch mit den Öffis/Bus in die Ainet fahren (Fahrzeit 16 min) 
Hinfahrt: Haltestelle Lienz/Hochstein um 10.42 Uhr (Ausstieg bei 
„Ainet Soge“) 
Rückfahrt: Haltestelle Ainet Soge um 12.34 Uhr oder um 14.34 Uhr  
Wer will kann den Iseltrail weiter gehn oder wandert wieder zurück. 
Eine Möglichkeit für ein Mittagessen bietet auch das Adventure Camp 
in Ainet. 

 öffentlich 

23/24/25.06.
2022 

Radtour durchs Lechtal Info folgt! 

Lechtal 
Start bei der Käserei Sojer in Steeg - Photovoltaikdorf Holzgau – 
Klimabündnis Schule und Pfarre Elbigenalp – Photovoltaik – 
Kaffeeklatsch Gemeinde Häselgehr – Naturparkhaus Elmen – 
Regionale Jause in der Lechzeit Klimm 
Infos zu bereits bestehenden Klimaschutzprojekten 

Ja 
BLK Reutte 
059292 2700 

öffentlich 

25.06.2022 
Lebensfreude und Vielfalt 
am Kronbühelhof der 
Familie Höck in Schwoich 

Kufstein 

Treffpunkt: 
Kronbühelhof 
Familie Höck 
Höhe 48, 6334 Schwoich 

JA 
Anmeldung bei 
Gebietsbäuerin 

Öffentlich 
 
Begrenzte 
Teilnehmeranzahl: 
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Anreise & Parken: 
Parkmöglichkeiten beim Fußballplatz in Schwoich (Dorf 35, 6334 
Schwoich) mit anschließendem Spaziergang durch einen gut 
begehbaren und ausgebauten Waldweg zum Kronbühelhof (Gehzeit 
ca. 25 Min.); Wegweiser vorhanden, Parkmöglichkeiten auch vor Ort; 
 
Klimaschonende Anreise: 
Busverbindungen von Kufstein Bahnhof nach Schwoich Höhe 
(Bollbichl) um 12:35 und 14:35 Uhr.  
Busverbindungen retour von Schwoich nach Kufstein Bahnhof um 
15:15 Uhr und 18:18 Uhr (Gehzeit von der Bushaltestelle zum 
Kronbühelhof ca. 10 min). 
 
Beginn:  
Ab 13.00 Uhr 
Der Kronbühelhof besticht durch seine weitläufige Gartenanlage mit 
ca. 100 Stück Rosen, einer großen Blumenvielfalt, sowie 
verschiedenen Beeren, Kräutern und Gemüse. Das Obst für die 
eigenen Produkte wird von der Streuobstwiese und einer kleinen 
Obstspindelanlage geerntet. Die Bienen werden selber gezüchtet und 
haben ein Paradies auf ca. 200 m² Bienenweide. Neben Mutterkühen 
mit Kälbern werden auch seltene Hühnerrassen wie Marans, Amrock 
und Bayrische Landzwerge gehalten und selbst aufgezogen. Am 
25.06.2022 habt ihr die Möglichkeit Hühnerflüsterer Robert Höck 
kennenzulernen. Er hat einen eigenen Youtube-Kanal namens „Happy 
Huhn“.  
 
Besichtigung der Crownhill Destillerie – Schaubrennerei und 
Verkostung der eigenen Produkte wie Whiskey, Rum, Gin, Brandy, 
Edelbrände und Liköre.  
Kosten: € 1,50 pro Kostprobe 
Die Schwoicher Bäuerinnen versorgen mit Getränken und Snacks, 
sowie Kaffee und selbstgemachten Kuchen. 

Gertraud Standl 
unter 
0664/4505548 bis 
Montag, 
20.06.2022 um 
12:00 Uhr 

max. 250 
Personen 

Sommer 
2022 

TITEL: 
„Regional ist NICHT egal“ 

Imst 

Einweihung Schlachthof Pitztal Im Zuge der festlichen Einweihung des 
Schlachthofes Pitztal werden auch die Ortsbäuerinnen aus dem 
Gebiet Pitztal eingeladen. Bei den Grußworten wird auf das Thema 
Klima und Nachhaltigkeit in Verbindung mit regionaler Produktion 
eingegangen. 

 öffentlich 
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Juli 2022 

01.07.2022 
Eröffnung der 
Wanderausstellung 

Reutte 

BLK Reutte 
Eröffnung Wanderausstellung „Die Rolle der Bäuerin im Wandel der 
Zeit“  
Info zu bereits bestehenden Klimaschutzprojekten 

Ja  
BLK Reutte 
059292 2700 

öffentlich 

Anfang Juli 
2022 

„Brotbacken mit den Hattinger 
Bäuerinnen“ 

IBK/IBK Land 
Hatting 
Brotbacken mit den Hattinger Bäuerinnen  

 Öffentlich  

16.07.2022 Eröffnung Annis Hofladen Schwaz 

Zeit: 13.00 – 16.00 Uhr 
Der Betrieb Sprenger liegt zentral in unmittelbarer Nähe zum Bahnhof 

in Fügen. Eine Anreise mittels Zillertal-Bahn wird empfohlen. 

Eröffnung Hofladen Fam. Sprenger mit Betriebsvorstellung, 
Ressourcenschonende Projektumsetzung, Direktvermarktung, 
Viehzucht und Urlaub am Bauernhof. Vorstellung der mobilen Käserei.  
Umsetzung der Eröffnung in Kooperation mit Urlaub am Bauernhof. 

 öffentlich 

09.07.2022 

Modern – nachhaltig - 
klimapositiv in die Zukunft 
g´schaug 
Besichtigung & Führung Tirol 
Milch Wörgl 

Kufstein 

Treffpunkt: 
Tirol Milch 
Lattellaplatz 1 
6300 Wörgl 
 
Beginn: 
10.00 – 15.00 Uhr  
 
Klimaschonende Anreise: 
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmittel gut möglich. Vom Bahnhof 
Wörgl fährt halbstündlich der City-Bus - Linie 4 Lattellaplatz 
Die Berglandmilch in Wörgl zählt zu einer der nachhaltigsten 
Molkereien in Europa und ist jetzt auch offiziell klimapositiv. 
 
Werksbesichtigung mit Stationen wie Hackschnitzel-Heizwerk, Logistik 
mit Hochregallager und Käserei. 
 
Für das leibliche Wohl wird von den Bäuerinnen des Gebietes Wörgl 
gesorgt: Krapfen, Kaffee und Kuchen - gerne auch zum Mitnehmen. 

NEIN 
Bei Fragen kann 
gerne 
Gebietsbäuerin 
Monika Egger 
unter 
0650/4031145 
kontaktiert werden. 

öffentlich 



Etappenübersicht 2022  

10.07.2022 
 

Wandertag und Wallfahrt ins 
Gschlösstal 
 

Lienz 

7:45 Uhr: Treffpunkt Tauernhaus Matrei i.O. 
Abfahrt Lienz Bahnhof um 6:40 Uhr (mit öffentlichen Bus) 
Ankunft Matreier Tauernhaus um 7:40 Uhr 
 
7:45 Uhr: Treffpunkt Tauernhaus Matrei 
Gemeinsame Wanderung ins Gschlösstal zur Felsenkapelle 
 
9:30Uhr: Hl. Messe bei der Felsenkapelle Gschlösstal 
Anschließend kleine Stärkung von den Bäuerinnen des Iseltals 
 
Weiteres Rahmenprogramm: 

 Wanderung mit Bäuerin Manuela Niederegger 
oder  

 gemütliche Wanderung ins Innergschlöss mit Almvorstellung 
durch den Almobmann 

 
 
Eine Einkehrmöglichkeit mit ganztägiger Küche gibt es im 
Innergschlöss, im Außergschlöss oder im Tauernhaus. 
 
Von Innergschlöss besteht die Möglichkeit mit einem elektrischen 
Shuttletraktor retour bis zum Tauernhaus zu fahren. 
 
Um 17:09 Uhr fährt der Wanderbus wieder Richtung Lienzer Bahnhof 
(dortige Ankunft ist um 18:05 Uhr). 
 

 öffenltich 

Mitte Juli 
2022 

„Sommersitzung der 
Bäuerinnen Bezirk Innsbruck 
Stadt und Land“ 

IBK/IBK Land 

Sommersitzung des erweiterten Bezirksvorstandes im „sÚnikat“ in 

Gnadenwald und anschließend Besichtigung des Wasserstollen 

Halltal (intern) 

 intern 

Mitte Juli Bezirks Almwandertag Landeck 

wird noch bekannt gegeben 
Falkauns Alpe; (Sennalpe) mit Besichtigung des 

Bewässerungsstollens 
 öffentlich 

Mitte Juli 
2022 

TITEL: 
„Was wir heute tun, 
entscheidet darüber, wie die 
Welt morgen aussieht.“ 
(Marie von Ebner 
Eschenbach) 

Imst 

Gemeinsames Treffen/Sommersitzung mit Funktionärinnen des 
Bezirkes Landeck/Imst im Naturparkhaus mit einem Vortrag eines 
Mitglieds vom Klimarat Österreich zum Thema: „Was müssen wir 
heute tun, um morgen in einer klimagesunden Zukunft zu leben“ 

 intern 
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25.07.2022 

Welche Ökologische 

Bedeutung haben 

Bergmähder? 

 

Landeck 
wird noch bekannt gegeben 
Gebiet Paznaun:  Wanderung zu den Bergwiesen 

 intern 

27.07.2022 
Körnig und kernig g’sund 
Mobilität: 
Rad-fahren oder e-biken 

Kitzbühel 

12.30 Uhr, Bahnhof St. Johann in Tirol, Ende ca. 16.15 Uhr; Bahnhof 
für Heimfahrt: St. Johann in Tirol 

 Wieshofer Mühle in St. Johann i. T. 

 Unternehmensvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkt 
nachhaltige Lebensmittelverarbeitung mit Direktverkauf 

 Landwirtschaftlicher Betrieb „Graunerhof“ in Kirchdorf i. T. 

 Betriebsvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkt Bio-
Gemüse  

 Labstelle der Kirchdorfer Bäuerinnen (Kaffee und Kuchen) 

ja 
bis Di, 26.07. um 
12.00 Uhr, bei 
Martina Wörgötter, 
telefonisch oder 
per Whats App 
unter Tel. 
0676/4048576 

Öffentlich  

August 2022 

05.08.2022 
Familiennachmittag mit vielen 
Überraschungen 

Landeck 
wird noch bekannt gegeben 
Gebiet Sannatal:   Waalweg Grins Stanz  öffentlich 

27.08.2022  
 

Betriebsbesichtigung 
Ramerhof Finkenberg  

Schwaz 

Zeit: 13.00 bis 16.00 Uhr 
Betriebsbesichtigung Ramerhof 

Demeter-Betrieb mit Zertifizierung zur Biodiversitäts-Beratung, 

Direktvermarktung von Gemüseraritäten,  

 öffentlich 

Mitte August Die Faszination des Waldes Landeck 
wird noch bekannt gegeben 
Gebiet Stanzertal:  Senns Wunder-Wander Weg  öffentlich 

18.08.2022 
Rund ums Jakobskreuz  
Mobilität:  
Rad-fahren oder e-biken 

Kitzbühel 

09.30 Uhr, Bahnhof Fieberbrunn, Ende ca. 15.00 Uhr; Bahnhof für 
Heimfahrt: Fieberbrunn 

 Fahrt durchs Pillerseetal nach St. Ulrich a. P. über den 
Jakobs-Radweg 

 Auf den Spuren des Jakobsweges mit Angela Spiegl 

 Durstlöscher-Station der Bäuerinnen St. Jakob 

 Weiler Flecken, St. Ulrich a. P. 

 Geschichte der Bauernhöfe in Flecken und das Jakobskreuz, 
Schwerpunkt nachhaltiger Tourismus 

ja 

bis Mi, 17.08. um 

12.00 Uhr, bei 

Doris Obermoser, 

telefonisch oder 

per Whats App 

unter Tel. 

0664/5960461 

öffentlich 
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 Landwirtschaftlicher Betrieb „Rotachmühle“ in 
Pfaffenschwendt 

 Betriebsvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkt Muina 
Goggei mit Hühnermobil und Eierschrank 

 Landwirtschaftlicher Betrieb „Burgwies“ in Fieberbrunn 

 Betriebsvorstellung und Besichtigung, Schwerpunkte 
Permakultur mit Hofladen und Schule am Bauernhof inklusive 
Kinderprogramm 

 Labstelle der Fieberbrunner Bäuerinnen (Mittagessen) 

24.08.2022 

Nachhaltigkeitstag am 
Stellwanghof der Familie 
Gschwentner in 
Breitenbach 

Kufstein 

Treffpunkt: 
Stellwanghof 
Familie Gschwentner 
Glatzham 91/2 
6252 Breitenbach am Inn 
 
Beginn: 
Ab 13.30 Uhr 
Der Familienbetrieb Stellwanghof wird von Familie Gschwentner 
biologisch im Nebenerwerb mit Rinderzucht und Haltung von mobilen 
Hühnerställen geführt.  
Das Tierwohl liegt Familie Gschwentner sehr am Herzen, darum 
werden die mobilen Hühnerställe regelmäßig versetzt und die Hennen 
erhalten dadurch frisches Gras. 
Am Hof werden auch Ziegen und Bienen gehalten und die eigenen 
Produkte werden im Hofladen angeboten. 
 
Beim Nachhaltigkeitstag können Sie den Stellwanghof besichtigen 
und nachhaltige Produkte wie Graskörbe und Zahnpasta selber 
herstellen und mit nach Hause nehmen. 
 
Die Veranstaltung findet nur bei Schönwetter statt. 

JA 
Anmeldung bei 
Gebietsbäuerin 
Gerda Klingler 
unter 
0664/5424154 

Öffentlich 
 
Begrenzte 
Teilnehmeranzahl 

Ende 
August (an 
drei 
Abenden) 
 

Theaterstück des Bezirkes 
 

Lienz 

Bezirk Lienz 
Drei Aufführungen an drei „besonderen“ Orten 
Es geht um das facettenreiche Hofleben (in 3 Akten) – von 
Bäuerinnen und Bauern für alle Interessierten 
Karten-Verkaufsstelle: BLK Lienz, Tel. 05 92 92-2600 

Kartenvorverkauf öffentlich 
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September 2022 

Anfang 
September 
2022 

„Den Larchwiesen auf der 

Spur“ 
IBK/IBK Land Besichtigung von Lärchenwiesen mit Rahmenprogramm ja Öffentlich  

10.09.2022 

Landwirtschaft trifft 
Kulinarik - wenn sich der 
Kreislauf schließt 
 
Besichtigung & Führung am 
Lacknerhof der Familie 
Radinger in Langkampfen 

Kufstein 

Treffpunkt: 
Lacknerhof 
Familie Radinger 
Schopperstraße 50 
6336 Langkampfen 
 
Beginn: 
10.00 Uhr 
Familie Radinger hält auf dem Lacknerhof Rinder und Legehennen, 
zudem wird Getreide (Roggen, Weizen, Dinkel, Hartweizengries) und 
Gemüse (Kartoffel, Kürbis, Zucchini) angebaut und der eigene Wald 
bewirtschaftet. 
In den letzten Jahren haben Eva und Martin mit ihren Kindern den 
Lacknerhof ausgebaut und sich auf die Direktvermarktung ihrer 
hochwertigen Produkte spezialisiert. Im Hofladen können viele 
verschiedene Milch- und Fleischprodukte, Gemüse, Eier, Nudeln, Brot 
und vieles mehr eingekauft werden. Die Produkte werden in den 
eigenen Verarbeitungsräumen mit Hofmolkerei und –metzgerei mit 
viel Liebe verarbeitet und es entstehen natürliche Lebensmittel ohne 
Geschmacksverstärker und Zusatzstoffe. 
Schmackhafte Gerichte aus der eigenen Landwirtschaft können seit 
heuer im neu eröffneten Restaurant genossen werden. 
 
Bei den Führungen erfahren Sie mehr über Familie Radinger und 
ihren Lacknerhof und erhalten Einblicke in die spannende Welt der 
Landwirtschaft und Direktvermarktung. 

JA 
Anmeldung bei 
Ortsbäuerin Tanja 
Adamer unter 
0660/9881405 
oder bei 
Ortsbäuerin-
Stellvertreterin 
Sabine 
Fankhauser unter 
0650/7611162 

Öffentlich 

Mitte 
September 
2022 

„Bezirksvorstandsitzung der 
Bäuerinnen Bezirk Innsbruck 
Stadt und Land“ 

IBK/IBK Land 
Besichtigung der „Tiroler Bioalpakas“ im Zuge einer 

Bezirksvorstandssitzung  Intern 

Ende 
September 
2022 

„Regional – einfach genial““ IBK/IBK Land 
Abschluss im Bezirk mit einem Picknick im Grünen: Verkochen 
regionaler Produkte und gemeinsames Essen  

 Intern 
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Oktober 2022 

15.10.2022  
IBK- 
Landesstelle 

Treffpunkt: 15.10.2022 
Messe:  
Festakt:  
Landesbäuerinnentag im Forum Alpbach zum Themenschwerpunkt 
Klima 
 
Anmeldung: tbo@lk-tirol.at  

ja öffentlich 

mailto:tbo@lk-tirol.at

